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Plots lijkt onze zomer voorbij. De afgelopen warmterecords zullen we in 
augustus niet meer halen. De weerman voorspelt met zekerheid dat we 
tot 15 augustus met kwakkelweer opgezadeld zitten. Toch één 
zekerheid, want op de vraag van de radiopresentator of we een mooie 
nazomer krijgen, gaf hij een diplomatisch antwoord.  
 
De zomer van 2023 zullen we niet vergeten. De onblusbare bosbranden 
en talloze overstromingen eisen mensenlevens. Alsof dat niet volstaat, 
gaan de oorlogen onverminderd verder. 
 
De voorbije maand namen we ook afscheid van enkele iconen. 
Onverwacht vernamen we dat Martine Tanghe - nieuwsanker van de 
VRT, gewaardeerd om haar helder en correct Nederlands taalgebruik -
overleed. Niet dat ik haar persoonlijk kende, maar ik voel dit, net zoals 
vele anderen, als een persoonlijk verlies. Ze is er altijd geweest, een 
voorbeeld voor iedereen die van de Nederlandse taal houdt. 
 
Bea Van der Maat is er nog zo eentje en past in mijn persoonlijk rijtje. 
Niet dat ik zo’n grote fan was, maar ze maakte deel uit van mijn jeugd. 
Het voelt vreemd dat ze er niet meer is. 
 
Van haar hoorde je niet, maar ze maakte wel echt deel uit van mijn 
leven. Mijn grootmoeder, een opgewekte, goedlachse, positieve, 
ruimdenkende vrouw, is er nu niet meer. Mooie herinneringen en  haar 
levenslessen blijven me voor altijd bij. 
 
Terwijl ik dit neerschrijf, besef ik dat ik vaker afscheid neem van mensen 
die er altijd waren. Afscheid nemen doen allemaal. We kunnen triest zijn, 
maar tegelijk ook dankbaar. De mensen die overleden zijn, hebben ons 
geraakt. Nu dragen we ze met ons mee, een leven lang. Ik vind het een 
geruststellende gedachte. 
 
Laten we toch vooruitkijken, de zomervakantie is nog niet voorbij. We 
hebben plannen en kijken in het bijzonder uit naar de familiedag van 
zondag 24 september en de geplande tuinwerken. Binnenkort kan 
iedereen genieten van een prachtig aangelegde, toegankelijke tuin. In 
Keyhof bouwen we op onze manier aan een mooiere wereld. 
 
Tot in oktober voor een volgende Huissprokkels. 
Geniet van de zomer en stel vooral niet uit. 

Inge De Greef 
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Tentoonstelling van Sabrina Janssens in 
Keyhof en Eliane Guns 
 

Op deze regenachtige en winderige dagen hebben wij alvast een 

goed idee. De tentoonstelling in Keyhof van de kunstenaars 

Sabrina Janssens en Eliane Guns loopt op haar laatste beentjes. 

Tot half september kan je ze nog bezichtigen. Iedereen die de 

tentoonstelling al bezocht, heeft terloops opgemerkt dat sommige 

schilderijen de collectie verlieten en door andere zijn vervangen. 

De tentoonstelling is wederom een bezoek waard. 

De werken van Eliane zijn zeer verschillend en van 

uiteenlopende stijl, soms hyperrealistisch als we naar het portret 

kijken van de schrijver Hugo Claus, de landschappen en de 

bloemen eerder suggestief en sfeervol. In haar karakterportreten 

toont ze haar technische kennis en vaardigheden. Om tot deze 

creaties te komen, vertrekt ze telkens van fotografisch materiaal. 

De schilderijen van Sabrina Janssens zijn olieverfschilderijen op 

canvas. Bij haar zien we geen realistische weergaves. Zij legt in 

elk schilderij haar gevoel en betekenis. Sommige schilderijen zijn 

een ware ontdekking, zoeken naar de hondenogen in het 

schilderij “Clouds and dogs, the memorie”. Eerst merk je ze niet, 

maar hoe meer je kijkt hoe meer je begluurd wordt. De 

veelkleurigheid is opmerkelijk en in enkele schilderijen voel je 

opvallend veel vrolijkheid.  

Nog een tip: sluit de ontdekkingstocht af met een bezoekje aan 

de bistro. Deze is geopend van dinsdag tot en met vrijdag en 

uitzonderlijk op dinsdag 15 augustus van 13.30u tot 17u. 

Hieronder lees je hoe Sabrina het contact met woonzorgcentrum 

Keyhof ervaarde. Ze was nooit eerder in Keyhof geweest, maar 

meteen gecharmeerd. Ze wilde deze ervaring heel graag met 

iedereen delen. 
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Een geweldige ervaring rijker:  

Mijn eerste kennismaking als kunstenaar met het woonzorgcentrum Keyhof was subliem!  

Tijdens de kunstenroute van Huldenberg 2023 had ik de eer te mogen exposeren met mijn 

kunstwerken in het woonzorgcentrum. Ik had al van het Keyhof gehoord, meerdere malen met de auto 

langs gereden, maar nooit de opportuniteit gehad dit eens dichterbij te gaan te bekijken.   

 

Wat mij opviel tijdens de plaatsing van de schilderijen:   

Het woonzorgcentrum is mooi gelegen in de natuur, prachtig park! De inkomhal en gang zijn 

uitnodigend en tevens zijn er zeteltjes en een tafeltje met tafellamp; gewoonweg een thuisgevoel….. Er 

is een cafetaria aanwezig en is bemand door vrijwilligers. Chapeau voor deze mensen!   

 

 Dan had ik een ontmoeting met mevrouw Inge De Greef, zij is verantwoordelijk voor de coördinatie 

van de vrijwilligers en andere werkzaamheden. Wat een lieve mevrouw, zo hulpvaardig en goedlachs. 

Ook het andere personeel is fantastisch en vriendelijk.  

Tijdens de ophanging waren er veel nieuwsgierige bewoners en deze mensen hadden de behoefte aan 

een babbeltje: wat een uurtje zou duren voor het ophangen van mijn schilderijen liep uit tot 4 uren. Ik 

vond dit fantastisch!  

 

Tijdens de kunstenroute heb ik meerdere bewoners een rondleiding gegeven en de verhalen 

meegegeven die schuilen achter elk kunstwerk. Tevens heb ik genoten van hun levensverhalen!  

  

Nogmaals dank voor de ontvangst en hulpvaardigheid! Het personeel en de bewoners hebben mijn 

hart gestolen. Ik heb veel gelukkige bewoners ontmoet en dit is door de harde inzet van al het 

personeel .   

Janssens Sabrina ( SabkeJ)  

 

 
Medewerker uit dienst 

Chantal Gautier, verpleegkundige Hebron (10/09/2023) 
 

Geboorte 
 

Sam, dochter van Karen Vaneyck (05/07/2023) 
Leanne, dochter van Valérie Antoons (13/07/2023) 

 

Afscheid van 
Mevr. Rosa Stiers, grootmoeder van Inge De Greef (22/07/2023) 
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Bezoek onze website! 

Ga naar: 

www.keyhof.be 

of onze facebookpagina 

 

Wafelverkoop voor het tuinproject “duurzame 
tuinmissie”. 
 
   

Met veel plezier kondigen we onze heerlijke wafelverkoop aan, 

georganiseerd door de familie Van Pee-Wargee, ten voordele van 

ons tuinproject! In eerste instantie willen we de familie Van Pee-

Wargee bedanken voor het opzetten van deze verkoop.   

   

Wij hopen van harte dat jullie ons willen steunen met het aankopen 

van deze heerlijke lekkernijen ten voordele van ons tuinproject.   
 

Bestellen doe je voor 8 september via een bestelformulier, de 

QR-code of de website 

http://www.wafeltjesshop.be/wafelverkoopkeyhof. 

   

We hebben een breed scala aan heerlijke assortiment van 

zoetigheden waaruit je kunt kiezen. We hebben rekening gehouden 

met intoleranties/allergieën en/of suikervrij. Wie een bestelformulier 

op papier wil, kan dat afhalen aan het onthaal of in de bistro.   

   

Samen kunnen we ons tuinproject laten groeien en een prachtige 

ruimte creëren waar we allemaal van kunnen genieten. Door onze 

heerlijke zoetigheden te kopen, draag je rechtstreeks bij aan dit 

geweldige project.  

   

Aarzel niet om deze boodschap te delen met vrienden, familie en 

collega's. Elke bestelling maakt een verschil!  

Alvast bedankt voor jullie steun en enthousiasme. Laten we er 

samen een succesvolle wafelverkoop van maken!  

   

Met groene groeten,  

   

De familie Van Pee-Wargee, Lieve en Audrey.  

 

http://www.keyhof.be/
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Een avondconcert in Keyhof 
 

Het sympathieke muzikale duo Gerda en Mark van Radio Muzar 

verwelkomt ons op woensdag 20 september voor het Jukebox 

programma met Vlaamse kleinkunstliedjes. 

 

Het publiek bepaalt welk nummer ze spelen. Iedereen is welkom, 

dus nodig vrienden en familie uit om met ons mee te zingen of 

gewoonweg te luisteren. 

Dit wordt een leuke avond vol amusement en verrassingen. 

 

Bewoners hoeven niet in te schrijven, andere bezoekers wel. 

Dit kan door voor 15 september een mailtje te sturen naar 
inge.degreef@keyhof.be of te telefoneren naar 016/47 98 19. 
Vermeld steeds met hoeveel personen jullie aanwezig zullen zijn.  
 

Avondconcert Radio Muzar 
Woensdag 20 september  

om 18.30u 
in de bistro (deuren open om 18u) 

 
 

Infokanaal 
 
Het informatiekanaal van Keyhof is weer terug van weggeweest. 
Vanaf nu ben je weer helemaal mee als je naar dit kanaal kijkt.  
Je ziet op alle tv’s in het woonzorgcentrum en de tv in de 
ontmoetingsruimte van de assistentiewoningen de geplande 
activiteiten, het dagmenu, foto’s van voorbije activiteiten, optredens, 
weetjes over het tuinproject, enz. 
Je hoort er zelfs Radio 2, de favoriete zender van de meeste 
bewoners. 
 
De nieuwe televisies starten automatisch op dit kanaal op. Soms 
moet je naar de zender zappen, stemt dan af op 
kanaal 90. Bewoners van het woonzorgcentrum die een 
digirecorder van een provider installeerden, kunnen dit kanaal niet 
ontvangen. 
Probeer het zeker uit, zo blijf je op de hoogte van wat er reilt en zeilt 
in Keyhof. 
 
Veel kijkplezier. 
 

mailto:inge.degreef@keyhof.be


h u i s s p r o k k e l s   P a g i n a  | 6 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Op uitstap met de riksja 
 
Hélène M. ging op avontuur. Op woensdag 26 juli stapte ze 
gezwind in de riksja voor een toertje in de omgeving. Het weer 
was perfect voor een fietstocht, het regende niet en het was niet 
te warm. 
 
Helaas wisten we toen nog niet dat we Keyhof niet konden 
verlaten omdat er een wielerwedstrijd gaande was.  Meedoen  

met koers was geen optie 😉 en dus besloten we het 

uitgestrekte domein rond het woonzorgcentrum te verkennen. 
 
Hélène wandelt af en toe wel eens tot aan de stallen en het 
begin van de wei waar koeien staan te grazen, maar nooit 
verder. Voor haar was het ritje met de riksja de perfecte 
gelegenheid om de wijde wereld van Keyhof in te trekken en 
plekken te ontdekken waar ze nooit eerder was geweest. 
De koeien stonden die dag helemaal achteraan, dichtbij het 
kerkhof. Nu ze in de riksja zat, was de afstand geen probleem. 
Tijdens haar laatste wandeling merkte ze op dat er een koe 
gekwetst was aan de uier en ze wilde weten of de koe herstelde. 
Ik was verrast dat ze dat had gezien. Trots vertelde ze me dat zij, 
boerin in hart en nieren, koeien nauwlettend in de gaten houdt. 
Met een duidelijke missie reden we tot aan het kerkhof van de 
zusters. Tot grote opluchting van Hélène stelde de koe het goed. 
Vanuit de riksja keek ze door de poort van het kerkhof naar 
binnen. Ze was erg onder de indruk. Ze merkte tijdens de rit alles 
op, geen detail ontsnapte aan haar aandacht: stenen met 
diepzinnige teksten erop, een buizerd, in de verte een andere 
voederplaats voor de koeien …  
 
Ze was erg benieuwd waarheen de steile helling aan de stallen 
leidde. We reden helemaal naar boven zodat ze het met eigen 
ogen kon zien. “Wauw, hoe indrukwekkend!” Ze wist niet dat er 
zoveel te zien was rond het woonzorgcentrum. 
 
De rit eindigde aan de bistro. Ze sloot het fijne moment af door 
zichzelf te trakteren op een ijsje.  
 
Tot eind augustus zijn er op woensdagnamiddag ritjes met de 
riksja. Jammer dat het weer zo nu en dan spelbreker is.  
Ook zin om op ontdekkingsreis te gaan? Laat het ons dan weten, 
als het mooi weer is trekken we er samen op uit.  
 
We zijn altijd op zoek naar kandidaat-bestuurders voor de Riksja. 
Heb je af en toe vrije tijd en hou je van fietsen, dan is dit 
misschien iets voor jou? Ik vertel je er graag meer over. 
 

Inge De Greef 

Heb je ideeën of suggesties 
voor de huissprokkels of het 

activiteitenprogramma, 
neem dan contact op met 

Inge 
Inge.degreef@keyhof.be  

of 
016/47 98 19 

mailto:Inge.degreef@keyhof.be
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Augustus 
1/8 Di 10u-11u 

10u-11u 
13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise 
Pianoconcertje van Jean-Marie 

Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Bistro 

Blauwe hoek bistro 

2/8 Wo 14U30 Keyhofse meezingers Kapel 

3/8 Do 10u Cupcakes bakken AW Bistro 

4/8 Vr 10u 
14.00u-16.30u 

Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) 
Pianoconcert (doorlopend)  

Bistro 
Bistro 

5/8 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

6/8 Zo    

7/8 Ma 14u Cupcakeklap (AW) Bistro 

8/8 Di 10u-11u 
10u-11u 

13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise 
Pianoconcertje van Jean-Marie 

Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Bistro 

Blauwe hoek bistro 

9/8 Wo namiddag Ritje met de riksja (inschrijven bij Inge)  

10/8 Do    

11/8 Vr 10u 
14.00u-16.30u 

14u30 

Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) 
Pianoconcert (doorlopend)  

Rozenhoedje 

Bistro 
Bistro 
Kapel 

12/8 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

13/8 Zo    

14/8 Ma    

15/8 Di  BISTRO OPEN  

16/8 Wo namiddag Ritje met de riksja (inschrijven bij Inge)  

17/8 Do    

18/8 Vr 10u 
14.00u-16.30u 

Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) 
Pianoconcert (doorlopend)  

Bistro 
Bistro 

19/8 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

20/8 Zo    

21/8 Ma 13u30 Koken met Lieve Bistro 

22/8 Di 10u-11u 
10u-11u 

13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise 
Pianoconcertje van Jean-Marie 

Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Bistro 

Blauwe hoek bistro 

23/8 Wo namiddag Ritje met de riksja (inschrijven bij Inge)  

24/8 Do    

25/8 Vr 10u 
14.00u-16.30u 

Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) 
Pianoconcert (doorlopend)  

Bistro 
Bistro 

26/8 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

27/8 Zo    

28/8 Ma 13u30 Koken met Lieve Bistro 

29/8 Di 10u-11u 
10u-11u 

13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise 
Pianoconcertje van Jean-Marie 

Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Bistro 

Blauwe hoek bistro 

30/8 Wo    

31/8 Do 15u Keypoel Bistro 
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De activiteiten zijn voor alle bewoners van Keyhof, tenzij anders vermeld. Wijzigingen zijn steeds mogelijk. 

 

September 
1/9 Vr 10u Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) Bistro 

2/9 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

3/9 Zo    

4/9 Ma 13u30 Koken met Lieve Bistro 

5/9 Di 10u-11u 
13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise en Katleen 
Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Blauwe hoek bistro 

6/9 Wo 14u30 Keyhofse meezingers Kapel 

7/9 Do    

8/9 Vr 10u Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) Bistro 

9/9 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

10/9 Zo    

11/9 Ma 13u30 
14u 

Koken met Lieve 
Gebruikersraad AW 

Bistro 
Bistro (bankzijde) 

12/9 Di 10u-11u 
13.30u-16u 

14u30 

Keuvelen met Marie-Louise en Katleen 
Bibliotheek met Colette 
Gezelschapsspellen 

Bistro 
Blauwe hoek bistro 

Bistro 

13/9 Wo    

14/9 Do    

15/9 Vr 10u Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) Bistro 

16/9 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

17/9 Zo    

18/9 Ma 14u30 Gebruikersraad WZC Bistro 

19/9 Di 10u-11u 
13.30u-16u 

14u30 

Keuvelen met Marie-Louise en Katleen 
Bibliotheek met Colette 
Gezelschapsspellen  

Bistro 
Blauwe hoek bistro 

Bistro 

20/9 Wo 18u30 Avondconcert Radio Muzar Bistro 

21/9 Do    

22/9 Vr 10u Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) Bistro 

23/9 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

24/9 Zo  FAMILIEDAG  

25/9 Ma 13u30 Koken met Lieve Bistro 

26/9 Di 10u-11u 
10u-11u 

13.30u-16u 

Keuvelen met Marie-Louise en Katleen 
Pianoconcertje van Jean-Marie 

Bibliotheek met Colette 

Bistro 
Bistro 

Blauwe hoek bistro 

27/9 Wo    

28/9 Do 15u Keypoel met verrassingsactiviteit Bistro 

29/9 Vr 10u 
14.00u-16.30u 

14u30 

Turnen (woning 3,4,7,8,9 en AW) 
Pianoconcert (doorlopend)  

Rozenhoedje 

Bistro 
Bistro 
Kapel 

30/9 Za 16u Eucharistieviering  Kapel 

 


